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Ufng dung kien true 
nha d toi thieu 
cho nha 6 xa hoi tai Viet Nam 
BThs.KTS HOANG ANH 
Khoa Kien true va Quy hoach, Trudng DH Xay dt;ng 

Kien true nha 6 tdi thieu la loai hinh nha 6 duoc thiet ke theo sQc anh hudng 
cua chu nghTa toi thieu. Day la loai hinh cd nhi^u di^m kha phu hop khi ap 
dyng cho thiet k^ Nha 6 xa hoi tai Viet Nam. Mot Idi kien true vdi khdng gian 
rieng, thim my rieng va gan vdi nhOng diSu ki$n sdng tdi thieu. 

KI§N TRUC NHA 6 TOI THIEU LUON 
SONG HANH VOI KÎ N TRUC NHA 
OXAHOI 

Ljch sir phat trien da tirng ghi nhan 
SIJ- xuat hien cua Chu nghTa toi thieu 
(Minimalism) va anh hudng ciia nd tdi kien 
true dSn den su xuat hien cua mpt ddng 
Kien true toi thieu (Minimalist architecture). 

Chu nghTa toi thieu (Minimalism) xuat 
hien tir nhO-ng nam 1960 tai My, dugc nhac 
den dau tien qua mot loat nhii-ng cong trinh 
00 but phap tinh xao cua Donald Judd, Sol 
Le Wilt, Robert Morris, Dan Flavin. Kien triic 
toi thieu (Minimalist Architecture) xuat phat 
tir nhii-ng quan niem ve tham my va van 
hda, chiu anh huofng mot phan tir nhii-ng 
tu tuang thien trong kien triic truyen thong 
Nhat Ban (ZEN, SHIBUI, MA), kien triic 
truyen thong Dia Trung Hai (Mediterranean 
Simplicities), Adolf Loos (tieng ndi ciia 
nhii-ng khoang trong). 

Trong khi dd, kien true nha d toi thieu 
xuat hien sdm ban (tir nhung nam 1920) 
do nhu cau a biro xuc trong xa hpi. Ban dau 
dd la nhu-ng ngdi nha cd cdng nang toi thieu 
tho sa, sau nay dugc hoan thien bd'i nhii-ng 
yeu to tham my tir chii nghTa toi thieu. 

Nhin lai Ijch sir, sau chien tranh the gidi 
lan thu- nhat, tinh trang thieu hut nha 6- diin 
ra tai nhieu nuac chau Au. Dieu kien sdng 
thap han nhieu so vd-i truac chien tranh 
ca 6- thanh pho va ndng thon, van de xay 
dung nha a cho nguai co thu nhap thap 
tro- nen can thiet han bao gid het. KTS 
Walter Gropius (ngud'i Dire goc My), KTS 
Le Corbusier (ngud'i Phap goc Thuy Sy), 
KTS Vesni va KTS Lomoxop (nguo-i Nga) la 
nhii-ng ngud'i dau tien nghien ciru van de 
Nha a cho cong dong, Nha a xa hoi (nha 
a tinh thuang, nha duang lao), Nha a kinh 

te (ky tiic xa sinh vien, nha d cho ngud'i thu 
nhap thap). 

Cac KTS bat dau nghien ciru nhung 
khong gian sdng tdi thieu nhat cho con 
ngudi tir nhti-ng khong gian dan gian nhu 
phdng ngii, khu ve sinh, bep...Theo KTS Le 
Corbusier chieu cao tdi da cho WC, phdng 
ngii la 2,25m, cdn ddi vdi phong khach la 
3,5m. Vao nhirng nam 1950, dng da thiet 
ke khu Nha 6- xa hoi Idn d Macxay (Phap), 
trong dd Le Cdrbusier da ap dung nhirng 
nghien ciru ciia minh tren ca sd Ca sinh 
hoc (Ecgonomi). 

Nam 1929, tai Stugard (Du-c) da khai 
mac trien lam ve cac can ho dugc xay dij-ng 
hang loat d cac nude Tay Au. Tai Frankfurt 
(Dire), nha 6' tdi thieu dau tien vai su- quan 
tam hang dau den mirc sdng, vdi nhirng 
tien nghi tdi thieu. Mot sd nha 6- tai Nga, nha 
a tai Uttert ciia KTS Riveld (Ha Lan) ciing 
mang nhii-ng dac trung tuang tij- nhu tiet 
kiem khdng gian bang each sir dung nhirng 
khdng gian hda nhap. Trong do, nhii-ng 
khdng gian tdi thieu nhat nhu phdng an, 
phdng ngii, WC, cau thang va nhti-ng khong 
gian md' rdng nham phat trien do'i sdng nhu 
phdng khach, logia nghi... dugc de cap rat 
cu the va chi tiet. 

De giam gia thanh xay dung, ngudi Dire 
san xuat nha 6- bang each cdng nghiep hoa 
va xay dung nha dudi dang space block, 
cdn ngud-i Nhat Ban thi cho rang modun 
cua block hgp ly va kinh te nhat trong nha o 
la 2,7m x 2,7m x 2,7m (kich thudc nay cung 
rat phu hgp vai kich thudc cua chieu tatami 
0,9m x 1,8m truyen thdng). Khong gian linh 
hoat. Ndi that da nang. Mau sac trang nha 
nhung vSn co nhti-ng diem nhan can thiet. 
Nhu vay, Ijch sir xay dung va phat trien da 
chirng minh day la mpt xu huang thiet ke 

nha 6- da cd tir dau the ky va van phat trien 
manh me cho den tan ngay nay. 

UNG DUNG NHA 6 TOI THÎ U CHO 
NHA 6 XA HOI TAI VIET NAM 

a Viet Nam, han liic nao het, nha 6- xa 
hpi dang la mdi quan tam hang dau. Khong 
chi cd ngudi ngheo va nguai thu nhap thap, 
ngay ca nhii-ng can bd cdng chirc cd thu 
nhap on djnh d mii-o trung binh deu mong 
mudn Sd- hiru mdt khdng gian sdng tdi thilu. 
Dd ia mong mudn chung ciia toan xa hoi. 

Nha 6' tdi thieu cd pham vi irng dung rdng 
rai va cd kha nang giai quyet nhung van de 
birc xiic cua nha d' xa hdi Viet Nam, bdi no 
phu hgp vdi dieu kinh te va van hoa sdng. 
Kinh nghiem nghien ciru qua trinh phat trien 
nha d ciia ngudi Viet cho thay ngudi Viet 
xuat phat tir mdt nude ndng nghiep cd mirc 
thu nhap thap, tir xa xua, khi dung nha 6-
ludn tim den nhii-ng khdng gian sdng tdi 
thieu trong su hai hoa vdi thien nhien va 
mdi trudng lao ddng san xuat. Nha d dan 
gian chinh la mdt vi du sinh dpng nhat. 

Chung ta cd thuan Igi khi cd the tham 
khao nhii-ng kinh nghiem cac nuac di 
tnj-ac. d My la "Nha 6- cd the chap nhan 
dugc", Phan Lan la "Nha d' de co the ton 
tai dugc", Dire la "Nha d- cd mdi lien h§ chat 
che de dam bao mat dp xay dung", va d 
Hong Kdng lai la "Nha d de cd the song 
dugc". Khdng cd mdt cdng thirc chung cho 
nhti-ng qudc gia khac nhau. Va ngay trong 
cting mdt nuac, d nhii-ng viing khac nhau, 
nha d tdi thieu cung mang nhti-ng dac trung 
rieng (luc thi 6- dang ket cau tdi thi^u, nhung 
cung cd luc la mirc dau tu tdi thieu). 

Tuy nhien, can phai nhan thirc rang, kien 
true nha 6- xa hdi la mdt kieu kien tmc rieng, 
cd khdng gian rieng, cd tham my rieng, va 



gan vdi nhung dieu kien sdng t6i thieu 

Chiing la kh6ng the thu nh6 m6t chung cu 

binh thudng va g i n "mac" nha d xa hdi vao 

duac. Can phan loai nha d xa hdi. lim ra 

cac dac trung, de l u dd cd giai phap kien 

triic phu hap. C i n cd cai nhin khai quat. 

phan loai va nhti-ng nghien cuu vao cdt ldi 

ciia nha d xa hdi, dd chinh la khdng gian 

song l6i thieu, duac nghien ciru trong kien 

triic nha d td i thieu. 

M O T S O COI Y CHO VIEC HINH 
THANH NHUNG KHONG GIAN 6 
TOI THIEU 

Viec xac dmh quy md cho nhung md 

hinh nha d l6i thieu la mdt bai loan cd 

nhieu tham so, lac ddng qua lai l i n nhau. 

Day la budc quyet dinh cho viec lua chon 

giai phap khdng gian d thich hgp nh i t ddi 

vtrng tirng loai nha d xil hdi cu the. Thdng 

Ihudng, quy md xay dung nha d xa hdi 

thudng 6 mirc toi thieu, the hien d thdng 

so bd tri bu6ng phdng, s6 ngudi sdng trong 

dd, va mot so lieu chuan xay dung ed the 

duac COI la t6i thieu ve mat tien nghi. 

Khdng gian d toi thieu la yeu id quan 

trong nhat, Nd dugc xac dmh bdi cac qua 

trinh cdng nang xuat phat trong cudc sdng 

(chuan bi thirc an, nghf ngai, ve sinh,.,) bdi 

nhii-ng nhu cau sinh ly ciia con ngudi (trao 

doi khdng khi sach. kha nang dugc chieu 

sang) va cuoi ciing la su tac ddng ciia cac 

dac diem kmh le xa hdi, 

Nha d cho ngudi song lai vung ngap lut, 

bao lii hay nhung nai c6 su lac ddng manh 

ciia Ihien nhien can duac nhin nhan dudi 

gdc dd "nha d de cd the tdn lai dugc". S u 

vii-ng chai. on dinh ciia he ket cau cho phep 

cdng trinh dirng vung hay cd the di chuyen 

duac de dang la yeu td can xem xet hang 

dau, 

Nha d cho ngudi ngheo vting ndng thdn 

hay vLing nui xa xdi lai can duac nhin nhan 

dudi gdc do ciia yeu to loi thieu ve mat 

nang luang, Cac bd phan chirc nang giua 

nhUng khdng gian d va khdng gian smh lai 

dugc s i p xep theo mdt day chuyen khep 

kin va ngan nhat. 

Ddi vdi nha d cho ngudi ngheo hay 

nhung ddi luang d ddc lap cd thu nhap thap 

trong Ihdi gian ng in nhu nha d dang ky tiic 

xa hay nha d tinh thuang cho ngudi gia, 

nha d cho bd ddi. ngudi cd cdng vdi each 

mang khdng nai nuang lua lai can duac 

^ xem xet dud i gdc dd cdng nang tdi thieu 

: Trong khi dd nha d cao tang cho ngudi cd 

thu nhap trung binh lai cac dd thi lai can linh 

den nhO-ng yeu to cd tac ddng ve mat van 

hda va tam smh ly loi thieu khac. 

Tuy nhien. phai nhan Ihuc rd rang r ing 

khai mem ldi thieu ve khdng gian sdng khdng 

phai la cd dmh Nhung thiet ke m i u dau lien 

ciia Walter Gropius va Le Corbusier ch ing 

han. vdi cac phdng nhd, ldi di hep, bep ket 

hap khu ve smh va hoan loan khdng cd cac 

phdng phu. Giai phap nay phu hgp vdi thdi 

diem dd, nhung hien nay duac coi la khdng 

phu hgp cho cudc sdng Hoan canh lich sir, 

su phat tnen ciia xa hoi, phong luc, Idi sdng 

cua mdi dia phuang la nhirng yeu to lac 

ddng Ihudng xuyen, va lam thay doi quan 

mem ve su to i thieu 

Nhu vay cd the noi su phai tnen ciia xa 

hdi se lam bien doi khai niem ve khdng gian 

sdng c i n thiet ciia gia dinh va nang cao 

d i n mirc do ve yeu c i u lien nghi, Trong xay 

dung nha d cac nude hien nay cung ton lai 

xu hudng phat then su lien nghi va xa rdi 

nhung sa dd cirng nhic , tao ra ca tinh va 

nhUng net rieng biet cho ngdi nha, Nhirng 

ngudi song trong nha d tdi thieu cdn chiu 

anh hudng cua tam ly song, vi the khi thiet 

ke nhUng khdng gian d loi thieu cung nen 

nghT den viec khdng chi thda man nhu cau 

cua con ngudi ma nd cdn cd anh hudng, 

tac ddng ien con ngudi cua chinh the mdi 

trudng kien triic 

BAN LUAN - NHUNG C O HOI VA 
THAGH THUG 

Viec van dung kJen true toi thieu hoan 

toan phu hap vai chu chu-o-ng, du-ang loi 

phat tnen nha cr cho loan dan, quan tam den 

nhCrng ngu-ai co hoan canh song con nhieu 

kho khan cua Dang. Chinh phu. Tao ra quy 

du- tru' nha o nhanh. nhieu Nha a toi thieu 

dac biet hCru ich trong nhu-ng tru-o-ng hap 

can den nha a kh i n cap. vcri boi canh bien 

doi khi hau, thien tai xay ra ngay cang nhieu 

va CO nhCrng dien bien phi>c tap tai Viet 

Nam.Tu- tru-ac tai nay, tai Viet Nam ngu-ai 

ta v§n thu-ang nhin nhan "nha a toi thieu" 

nhu- mpt dang nha tam. Tren thac te, ngay 

ca nhu-ng nu-ac rat phat tnen, nhirng dang 

"nha a binh dan", hay "nha a kieu studio" la 

nhu-ng vidu song dong ve sir ton tai va thich 

irng cua nha a toi thieu. O theo kieu toi thieu 

khong phai la a tam thai, lup xup, ma do la 

each a trong dieu kien dien tich nho, va bo 

th hap ly. NhOng nghiep doan, cac to chuc 

xa hoi CO the cung chung tay vai nha nu-ac 

ho trp' ngu-ai dan xay nha, tu- giam dan den 

xoa bo cac khu nha a nguy hiem, nha bai 

rac, nha 6 chugt 

Tuy vay, xay du-ng nha a xa hpi dat ra 

nhieu thach thirc tir goc do quan ly. No 

doi hoi su- than trong khi du-a ra quyet djnh 

lu-a chon cac nha dau tu-. Tuyet doi tranh 

nhCrng nha dau ca true lai, phat tnen khong 

ben vQ-ng. Bai day chinh la nguyen nhan 

hinh thanh nen nhCrng "rac thai do thj" nhu-

nhu-ng khu a co mat do cao, vai ha tang 

xa hpi khong dap Crng hay te nan xa hpi tai 

cac khu 6 chuot. Xay du-ng nha a xa hpi 

khong chi toi thieu de dap irng nhu cau 

hien tai, ma con co the chuyen hoa, bien 

doi va thich u-ng vai su- phat then cua xa 

hoi trong taang lai. Nha nho, nhu-ng khi can 

thiet CO the hgp gop. ma rong, bien doi Imh 

hoat thanh nha lan han. Ben canh do, can 

nghien cCru sau nhO-ng phu-ang thu-c "san 

xuat nha a", nhO-ng vat lieu mai phu hp-p 

vai dieu kien san xuat va moi tru-ang 6- Vet 

Nam' cach nhlet thong thoang va bao toan 

nang lu-ang 

Tai lieu tham khao: UN-Habitat, Housing 
fo- the Poor. 2005 
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