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VAN HOA KIEN TRUC VIET NAM =
KIEN TRUC XANH CUA TK 21 + VAN
HOA KIEN TRUC NHIET DOl NONG &
AM + CACGIATRI KIEN TRUC TRUYEN
THONG VIET NAM. PE PANH GIA mUc
DO CAC CONG TRINH KIEN TRUC
THUC HANH THEO VAN HOA KIEN
TRUC VIET NAM, CHUNG TA HOAN
TOAN CO THE SU DUNG CAC TIEU CHi
“CONG TRINH XANH” HIEN DAl MA
NHIEU NU'OC DANG AP DUNG, NHUNG
CAN Ccu THE HOA THEO DIEU KIEN KHI
HAU CAC VUNG MIEN VIET NAM. PHAN
CAN THEM VAO LA NHUNG BAT BUQC
AP DUNG HOAC SANG TAO bugc DUC
RUT TU KIEN TRUC TRUYEN THONG
DUGI DAY XIN BUA RA MOT VAI SuUYy
NGHi BE NGUOI THIET KE VA QUAN LY
XAY DUNG THAM KHAO.
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Bai va anh: PHAM BUC NGUYEN
Ph6 Cha tich, Téng thur ky Hoi M6 trreng Xay dumg Viét Nam

1. VO NHA LA BO LOC KHi HAU

Vo nha la két cu phén cdch khéng gian trong va ngoai nha.
Khoéng khi, dnh sdng, nhiét muén xam nhap vao nha phai di qua
vO nha. Vo nha ¢6 thé 1am thién nhién thuan lgi bén ngoai tu do
tran vao nha, c6 thé lam giam hodc triét tiéu tdc dung x4u cua
chiing, nhung lai ciing c¢6 thé lam cho ching tré nén trdm trong
hon. V6 nha con ngan can “tAm nhin” tir trong nha ra ngoai, ma
“Cong trinh xanh” nhiéu nudc trén thé gidi coi la mot tiéu chi
danh gia.

Nhiém vu cua nguoi thiét ké 1a tao ra mét bo loc - vo nha tét
cho cong trinh. Cu thé la:

- B6n nhiéu khi hau thuén loi, mat mé, dé chiu vao nha.

- Cai tao, lam giam bét bt loi cta tu nhién: néng, lanh, qué
dm, qua kho, qua sdng chéi, gié manh, mua 16n, 6n a0, bui bam,
hoi hdam, khé chiu...

- Giam bdét sir dung thiét bi, méi truong nhén tao.

- Tao méi truong khi hau t6t nhit cho siic khoé con nguoi,
sinh vat trong nha, trong ving.

2. VO NHA THE HIEN “PHONG CACH KIEN TRUC® KHU VyC

An tuong ddu tién vé mot cong trinh kién tric 1a tir vo nha.
Néu muén dua thém vao vo nha nhitg chi tiét sang tao thim my
truyén théng, thi phai gan két mot cach nhudn nhuyén, khong
khién cudng va dac biét khong nén coi dé la tiéu chi danh gia
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kién trdc truyén théng (chi Ia sang tao thdm my).

Dé vo nha trong kién tric Viét Nam c6 thé ddp dng
dugc tiéu chudn, cin nhiéu siang tao thong minh cula
nguoi thiét ké tir ldc san xudt vat liéu, dén quy hoach,
kién tric cong trinh, thiét k€ cau tao, chi tiét, canh quan
chiéu ding, tir vi tri, hinh dang, phuong huéng... Nhiing
biéu hién sau day c6 tinh dic trung:

- Giam dién tich vo nha phoi nang: vé nha md, dén
gi6 tu nhién, khong nhan, c6 16i - 16m, sdng - t6i. Vo
nha phéng, sdng, chéi s& khong phéi 1a nha ving nhiét

i,
- Hinh dang nha, mat bang nha, hung nha hop 1.
- KTS Ken Yeang (Malaysia) néi rdt sau sic ring:
troi 4 hudng khéc nhau, tai sao ngoi nha 4 huéng
lai gibng nhau?”.

Viéy la, nha hinh tron, hinh vuéng 4 mat giéng nhau
s& khong phai la nha cia vung nhiét déi. Nhung mat
bang nha hinh chit nhat, huéng Pong - Tay ciing khong
thich hop v6i viing nay.

CEREEEEE

- Trén vo nha thdy nhiéu hién, ban cong, vira che,
giam bitc xa mat troi (BXMT), vira thoang gié. Vi nha
&: két hgp khong gian xanh, m& rong tdm nhin do thi.
V6i nha vin phong, cong sa: két hop khong gian nghi
ngoi gitta gio, hat thude, ubng tra, ti€p khich (can du
16n), khong gian suy nghi sdng tao.

- Trén vo nha c6 két cau che néing: cdc loai che nang
¢6 dinh hoac diéu chinh dugc theo chuyén dong clia mat
troi, giam do chéi. Két cau che nang con gidp 14i gi6 dén
ving mong muén trong nha. Nha véi két cau che ning
c6 nhip diéu, két cdu che nang két hop pin mat troi tao

thanh phong cach kién tric nhiét d6i (tropical style) va

gidm b6t nang lugng tiéu thu do lam mat va chiéu sang.
3. KINH TRONG VAN HOA KIEN TRUC VA VO NHA

Kién trac nhiét déi khong han ché diung kinh.
Khong nhét thi€t dé ra ty 1é kinh bao nhiéu la hop Iy.
Nhung khi str dung kinh phai han ch€ t6i da BXMT truc
ti€p vao nha béng cdc két ciu che ning, sir dung cdc loai
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kinh c6 tinh nang giam biic xa, cach nhiét cao.

- Kinh hai 16p c¢6 kha nang cich nhiét, cach am cao
hon véi diéu kién phai dong kin dé dung diéu hoa khong
khi. Khi d6 c6 thé xdy ra hiéu ung Nha kinh (Green
House Effect) lam tang tai trong lanh ctua hé théng lam
mat. Vi vay cang cén phai che ning, ma phai che tir phia
ngoai.

- Khi mé ctra théng gié tu nhién thi khong con hiéu
tng nha kinh, vin cén che nang cho 16 cira. Vai tro hai
I6p kinh mat y nghia.

- Cén luu ¥ kinh mau c6 thé lam thay d6i pho cta anh
sdng vao phong, anh hudng dén cam nhén dnh sdng, mau
sac.

4. CAY XANH TRONG MOI TUONG QUAN V(i VO NHA

Phai coi cay xanh nhu mét phan cia vo nha va la
khong gian chuyén ti€p ndi - ngoai that. Pua cay xanh
1én mat ding nha, cy xanh trén ban coéng, cay xanh trén
mai, cay leo mat tuong, ciy xanh vao trong nha khong
chi thda man thim my A Pong lau doi, ma con cai thién
10 rét chat lugng moi trudng vét chat va tinh than ctia con
ngudi, 1a hoan tra mot phin nhitng gi ta 14y mat cta tu
nhién. Khéng gian chung cé cdy xanh trong nha o la
khong gian gép gd lang giéng, vui choi, 1a van dung kién
triic truyén théng vao kién tric hién dai. Trong nha cong
s0, van phong 1a noi vuon vai, tho hit gitra gio, noi tiép
ban, ti€p khach dén tham, hat thude, tin chuyén giai toa
cang thang dé tiép tuc sang tao. Chinh nhitng khong gian
nay sé hiit gi6, dua dnh sang tu nhién vao nha, giam kich
thude cia “1o61 dac” cia toa nha, ting chat luong moi
truong tu nhién, giam bét tiéu thu nang luong.

Khong gian & truyén thong quen thudc phat trién
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theo chiéu ngang: di vai mét gap vuon cdy, gap ngd, gap
bé nudc, ao ca... Trong khi vao nha cao tang hién nay
chiing ta chi thdy c6 hanh lang t6i tam (néu mat dién) va
thang mdy. B&i vay, dua duge chiing vao nha & cao ting
chinh la ti€p thu tinh hoa cta kién tric dan toc. Nhiing
vudn xanh trén cao, cai thién rat nhiéu vé kho cing cia
do thi day diac nhiing toa nha, dem lai sy tuoi vui, diu
mat cho canh quan do thi.

5. SAN TRONG, GIENG TRO1 LA “LOI SINH THAI" CUA TOA NHA

Thuét ngit “Lo6i sinh thai™ (Ecological Core) dugc
muon cta cic KTS Cong ty Nikken Sekkei (Nhit Ban) va
cling duoc coi la Kién tric truyén thong Viét Nam, tuy
rang cic cong trinh trén khap th€ gii dp dung né rat
nhiéu dé 14y 4nh sang, anh ning, thong thoang tu nhién,
thai khi 6 nhiém. Trong khi hau nhiét d6i 4m nudc ta, n6
dac biét quan trong dé dua khong khi mét mé tir phia dén
gi0 sang phia khuat gié cua toa nha. Trong nhiing ngay
bao to, mua 16n nhiét dai, thi san trong phat huy uvu thé
tuyét voi.

Nhung sén trong chi dat gid tri cao khi kich thude du
16n va nguoi thiét k&€ dua dugc thién nhién hoa vao nha,
t6 chiic dugc cdc khong gian xanh tiép néi v6i né theo
chiéu cao cong trinh. That diang budn khi chiing ta “tiéc”
dam, bay chuc mét vuéng xay dung ma lam nha dic, kin,
khong con “l6i di cho ca ngon gi6!”.

C6 thé néi c6 rit nhiéu van dé c6 thé dé cap khi ban
téi Van héa kién tric Viét Nam ma vo nha chi la moét yéu
t6. Tt ca nhimg véan dé do6 la thach thiic tai nang sang tao
cua nguoi thiét k&. Do ciing 1a huéng di tit yéu cua Kién
tric Viét Nam, boi vi né dédp tng duge cdc gid tri clha
kinh t€, van hda, cong nghé, ciac yéu cau va chat lugng
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cud g trong hién tai, qua khit va tuong lai. Thuc
hanh Van héa kién tric Viét Nam ciing 1a thé hién nghia
vu va trach nhiém cuia nguoi thiét k& doi voi cac thé hé
tuong lai cua Viét Nam va thé gi6i. @
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