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Ung dung kién tric
nha & t6i thiéu

cho nha & xa héi tai Viét Nam

BThs.KTS HOANG ANH

Khoa Kién tric va Quy hoach, Truong DH Xay dung

Ki€n tric nha ¢ t&i thiéu 1a loai hinh nha & dugc thi€t ké theo sdc anh hudng
cha chu nghia tdi thiéu. Day la loai hinh ¢6 nhiéu diém kha phu hgp khi ap
dung cho thiét k& Nha d xa héi tai Viet Nam. Mot 16i kién trac vai khong gian
rieng, thdm my riéng va gan vdi nhang diéu kién s6ng téi thidu.

KIEN TROC NHA & TOI THIEU LUON
S,ONG HANH VO KIEN TRUC NHA
O XA HOI

Lich sir phat trién da tng ghi nhan
sy xudt hién cia Chd nghia ti thiéu
(Minimalism) va anh hugng cua no téi kién
tric dan dén sy xudt hién cua mot dong
Kién truc t6i thiéu (Minimalist architecture).

Ch( nghia t6i thiéu (Minimalism) xuat
hién tir nhirng nam 1960 tai My, duoc nhac
dén dau tién qua mét loat nhirng céng trinh
c6 but phap tinh xao cta Donald Judd, Sol
Le Wilt, Robert Morris, Dan Flavin. Kién tric
t6i thiu (Minimalist Architecture) xudt phat
tr nhirng quan niém vé thdm my va van
héa, chiu anh hudng mét phan o nhirng
tu trdng thidn trong kién trac truyén thdng
Nhat Ban (ZEN, SHIBUI, MA), kién trac
truy@n théng Bja Trung Hai (Mediterranean
Simplicities), Adolf Loos (tiéng noi cua
nhirng khoang tréng).

Trong khi d6, kién tric nha & t6i thiéu
xuat hién sém hon (Ir nhirng nd&m 1920)
do nhu cBu & birc xuc trong xa hdi. Ban dau
d6 la nhirng ngdi nha c6 cdng néng téi thiéu
tho so, sau nay duoc hoan thién béi nhirng
yéu t& thdm my tir chui nghia t3i thidu.

Nhin lai lich str, sau chién tranh thé giéi
1an ther nhat, tinh trang thiéu hut nha & dién
ra tai nhigu nurdc chau Au. Didu kién séng
thap hon nhigu so véi trudc chién tranh
ca & thanh phé va néng thén, van dé xay
dung nha & cho ngudi ¢é thu nhap thap
tr& nén can thiét hon bao gio hét. KTS
Walter Gropius {nguoi Bic goc My), KTS
Le Corbusier (nguéi Phap géc Thuy Sy),
KTS Vesni va KTS Lomoxop (ngudi Nga) la
nhirng ngudi dau tién nghién cdu van 8@
Nha & cho cdng ddng, Nha & xa hoi (nha
& tinh thuong, nha dudng 1a0). Nha & kinh
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té (ky tic x4 sinh vién, nha & cho ngu i thu
nhéap thap).

Cac KTS bat dau nghién ciru nhirng
khéng gian séng t&i thiéu nhat cho con
ngudi tir nhirng khdng gian don gian nhu
phong ngu, khu vé sinh, bép... Theo KTS Le
Corbusier chiéu cao t3i da cho WC, phong
ngu la 2,25m, con ddi voi phong khach 1a
3,5m. Vao nhirng nam 1950, éng da thiét
ké khu Nha & xa héi Ion & Macxay (Phap),
trong d6 Le Corbusier da ap dung nhirng
nghién clru cda minh trén co s& Co sinh
hoc (Ecgonomi).

Nam 1929, tai Stugard (Bac) da khai
mac trién 1am vé cac can ho duoc xay dung
hang loat & cac nuéc Tay Au. Tai Frankfurt
(Burc), nha & ti thiéu dAu tién véi sur quan
tam hang dau dén mac séng, véi nhirng
tién nghi t6i thiu. Mat sé nha & tai Nga, nha
& tai Uttert cua KTS Riveld (Ha Lan) ciing
mang nhirng dac trung trong tu nhu tiét
kiém khong gian béng cach str dung nhirng
khéng gian hoa nhap. Trong d6, nhing
khéng gian t6i thiu nhat nhu phong an,
phong ngl, WC, cau thang va nhirng khong
gian mé rong nham phat trién doi séng nhu
phong khach, logia nghi... dwoc dé cap rat
cu thé va chitiét.

Dé giam gia thanh xay dyng, ngudi Birc
san xudt nha & bang cach céng nghiép hoa
va xay dung nha dudi dang space block,
con nguodi Nhat Ban thi cho rdng modun
cuia block hop ly va kinh t& nhat trong nha &
1a2,7mx2,7mx 2,7m (kich thuéc nay cing
rét ph) hop véi kich thuére coa chiéu tatami
0,9m x 1,8m truyén théng). Khdng gian linh
hoat. N&i that da nang. Mau séc trang nha
nhung van ¢é nhirng diém nhan can thiét.
Nhu vay, lich sir xay dung va phat trién da
chirng minh day 1a mét xu hudng thiét ké

nha & da co tir dau thé ky va van phat trién
manh mé cho dén tan ngay nay.

UNG DUNG NHA & TOI THEU CHO
NHA O XA HOl TAI VIET NAM

O viét Nam, hon lic nao hét, nha & xa
héi dang la méi quan tam hang dau. Khéng
chi cé ngudi nghéo va ngudi thu nhap thap,
ngay c¢a nhirng can bd cong chirc c6 thy
nhap &n dinh & mtrc trung binh déu mong
mudn s& hiru mdt khdng gian sdng t6i thiéu.
D6 Ia mong muén chung clia toan xa hdi.

Nha & 16i thiéu c6 pham vi (rng dung réng
rai va c6 kha nang giai quyét nhitng van dé
burc xiic cua nha & xa hdi Viét Nam, bdino
phi hop véi diéu kinh té va vin héa sdng.
Kinh nghiém nghién ccru qua trinh phattrién
nha & cla ngudi Viét cho thdy, ngudi Viét
xudt phat t&r mét nuéc ndng nghiép cé mirc
thu nhap thép, tir xa xua, khi dyng nha &
luén tim dén nhirng khdng gian séng 1Gi
thiéu trong sy hai hoa véi thién nhién va
mdi trudng lac ddng san xudt. Nha & dan
gian chinh 1a mét vi du sinh ddng nhat.

Chuang ta ¢6 thuan loi khi ¢6 thé tham
khao nhing kinh nghiém cac nuéc di
truoc. O My 1a “Nha & ¢6 thé chap nhan
dugc’, Phan Lan 1a “Nha & dé c6 thé ton
tai duoc”, Birc la*Nha & c6 mdi lién hé chat
ché dé dam bao mat 46 xay dung”’, va &
Hong Kéng lai 1a “Nha & dé co thé sdng
duoc”. Khdng cé mét cong thire chung cho
nhirng quéc gia khac nhau. Va ngay trong
cung mét nuéce, & nhirng viing khac nhau,
nha & t3i thiéu ciing mang nhirng dac trung
riéng (lUc thi & dang két c4u téi thiéu, nhung
ciing ¢6 luc 1a mirc dau tu i thidu).

Tuy nhién, c&n phai nhan thire rang, kién
tric nha & xa hoi la mét kiéu kién tnic riéng,
¢6 khdng gian riéng, c6 tham my riéng, va



gan vor nhung didu kiér s4ng o1 thidu
Chung ta khong theé thu nho mat chung cur
binhthuong va gan ‘mac” nha & xa hoivao
duoc. Can phan loai nha & xd hél. im ra
cac dac trung. dé W do co giar phap kisn
tric phu hop. Can ¢o car nhin khai quat.
pnan loai va nhirng nghién ciru vao cét 16i
cua nha o xa hoi, do chinh la khéng gian
50ng 101 thiéu, duoe nghién ciru trong kién
Iruc nha & té1 thidu.

MOT 5O COI'Y CHO VIEC HINH
{ANH NHUNG KHONG GIAN O
TOI THIEU

Viec xac dinh quy md cho nhirng mé
hinh nha & t6i thidu 1a mot bar toan cé

nhiu tham s6, tac déng qua lai 1an nhau.
Pay la budc quyét dinh cho viéc Ira chon
gl phap khéng gian & thich hop nhat déi
virng trng loar nha & xa hoi cu thé. Théng
thwong, quy md xdy dung nha & xa hoi
thuong & mirc t8i thiéu, thé hién & thong
6 b6 tri budng phong. s6 ngudn séng trong
30, va moét s6 téu chudn xay dung co thé
dwoc col 14 181 thiéu v& mét uén nghi.

Khong gian & 181 thiéu la yéu 16 quan
trong nhat. N6 dugc xac dinh boi cac qua
lriinh cong n@ng xuat phat trong cudc séng
(chuan bi thirc an, nghi ngon, vé sinh...) bén
nhtrng nhu cau sinh Iy cua con ngudn (trao
d6i khdng khi sach, kha nang duoc chidu
sang) va cudi cung la su tac déng cua cac
dac diém kinh té xa hor.

Nha & cho ngudi sdng tar vang ngap lut,
bao lu hay nhirng noi ¢é sy tac ddng manh
clia thien nhién can duoc nhin nhan dudi
goc db “nha & dé cé thé ton tai duoc”. Sur
virng chai, 6n dinh cla hé két cau cho phép
¢ong trinh dirng virng hay c6 thé di chuyén

iuge dé dang 1a yéu 15 can xem xét hang
dau

Nha ¢ cho ngurén ngheo viung néng thon
hay ving nui xa x61 lai can duoc nhin nhan
dudi goc d@é cua yéu 16 6i thidu vé mat
nang krong. Cac bd phan chare nang gira
nhdng khéng gian & va khdng gian sinh lot
duac sap xép theo mét day chuyén khép
kin va ngan nhat.

D61 vén nha & cho ngudt nghéo hay
nhung doituong & doc [ap ¢6 thu nhap thap
irong thon gian ngan nhu nha & dang ky tuc
xa hay nha & tinh thuwong cha nguct gia,
nha & cho b dér. ngur co cong vin cach
mang khéong not nuong ta lai can y
xem xét duodn goc do cong nang (o1 1
Trong khi d6 nha & cao tang cho ngutn ¢o
thu nhap trung binh tai cac do thy larcan tinh

dén nhirng yéu 1o co tac dong ve mat van

khac

haa va 1am sinh ly 16 thie
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khainiémt6i thiéu vé khong gian séng khong
phailacé dinh Nhing thiét ké mau dau ién
cua Walter Gropius va Le Corbusier chang
han. véi cac phong nho. 181 di hep, bép két
hop khu vé sinh va hoan toan khéng ¢o cac
phong phu. Gial phap nay phu hop véi thoi
diém do. nhung hien nay duoc corla khéng
phu hop cho cudc song Hoan canh lich s,
su phat tnén cda xa hér. phong tuc. 16i séng
cua mdi dia phuong la nhirng yéu 16 tac
doéng thuong xuyén. va lam thay déi quan
niém vé su 161 thiéu

Nhu vay. ¢é thé nor su phat tnén cua xa
héi sé lam bién d61 khai niém vé khang gian
s6ng can thiét cua gia dinh va nang cao
dan murc dd vé yéu cau lién nghi. Trong xay
dung nha & cac nuée hién nay cing ton tai
xu hudng phat trién sy ién nghi va xa roi
nhirng so dd clrng nhéc. tao ra ¢a tinh va
nhirng nét riéng biét cho ngdi nha. Nhirng
nguét s6ng trong nha & téi thiu con chiu
anh huong cta tam ly s6ng. vi thé khi thiét
ké nhirng khéng gian & 61 thiu cing nén
nght dén viéc khing chi théa man nhu cau
cua con nguot ma nod con ¢6 anh hudng,
tac dong I&n con nguron cua chinh thé moi
trurérng kien troc

BAN LUAN - NHUNG CO HOI VA
CH THUC

van dung kiér

tryc 16t thiéu hoan
chuong, dudng 16
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va ¢6 nhirng dién bién phirc tap tar Viét
Nam. Tur trwede 16i nay. tar Viet Nam nguon
ta van thuéng nhin nhan "nha & té1 thiéu”
nhu mdt dang nha tam. Trén thuc €. ngay
ca nhirng nuoc ral phat tnén, nhirng dang
"nha & binh dan”, hay "nha & kiéu studio” 1a
nhdng vi du séng déng vé sur ton tai va thich
(rng ctia nha & 181 thiéu. O theo kiéu 161 thidu
khong phar la ¢ tam thoi, lup xup, ma do la
cach & trong digu kién dién tich nho, va bd
tri hop ly. Nhirng nghiép doan. cac té churc
xa héi ¢6 thé cung chung tay vé1 nha nudc
hé tro ngurdi dan xay nha. tir gilam dan dén
x6a bd cac khu nha & nguy hiém, nha ba
rac., nha 6 chuot

Tuy vay, xay dung nha ¢ xa héi dat ra
nhiéu thach thirc tir goc dd quan ly. N6
doi hoi sur than trong khi dua ra quyét dinh
lua chon cac nha dau tu. Tuyét déi tranh
nhirng nha dau co truc o1, phat tnén khéng
bén virng. Bdi day chinh la nguyén nhan
hinh thanh nén nhirng "rac thai dé thi” nhu
nhing khu & ¢é mat dé cao, vo1 ha tang
xa hér khéng dap ung hay 1é nan xa héi tai
cac khu 6 chudt. Xay dung nha o xa hoi
khéng chi tér thiéu dé dap wng nhu cau
hién tai, ma con co the chuyén hoa, bien
dé1 va thich Ung ven su phat tnén cia xa
hér trong trong lai. Nha
thiét cé thé hop
hoat thanh nha fon hon B Car
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