Nhing nguyén tac co ban dé ti€p can
sinh thai trong
thiét ké xay dung

Nguyén Huy Cén

Trong viéc tiép can vai sinh théi, can tuan thi mét s§
nguyan tic quan trong ¢d tinh chat co ban sau day:

1. Quan niém sinh thai vé moi trudng '
rong finh vurc thigt k&, ngudi thist ké can mé rong quan
niém han hep v& méi trudng cla minh trudc day, két
hap vdi guan niém cda nha sinh thai vé moi trudng.
Nha sinh thai khdng dinh: Thir nhét, méi trudng cla
médt hé théng thiét 1ap ra can phai dugc xem xét trong tdng thé
mét don vi clia hé sinh thai ma hé théng ndm trong dé. Thir hai,
nd cing tdn tai trong cac hé thdng sinh thai khac clia trai dat.
Néu ching ta ap dung quan niém hé thdng sinh thai vae thigt
k&, thi ngudi thigt k& phai bat dAu tudng trang ra nhu la mat don
vi gom ca hai thanh phan sinh hoc va vé sinh két hap véi nhau
(€ tao ra mot hé sinh thai, va trudc khi nhimg hoat dong ctia con
ngudi duge thé hién trong thiét ké thi nhitng sy tham gia va can
thiép clia ho phai duge xac dinh va hiéu bigt ddy dd.

Chang han, bay gi¢s ching ta quan sat ngudi thiét ké dinh
khdo sat cac dac diém vat ly cha dia diém ma ho du kién thyc
hién mét hé théng thiét ké. Trong trudng hgp phan tich dia diém
nhir vy, ngudi thiét ke c6 thé duoc bigt, chang han co s& dé xac
dinh vi tri t6i Lru cho hé thdng thiét ke, kiéu mAu thiét k&, su tiép
¢an duge vai xe cb va chidu cao ciing nhu hinh dang cfia hé
théng. Tuy nhién, thém vao nhimg tiéu chi d6, chung ta con can
hiéu biét vé hé sinh thai clia dia diém thiét k& nham gidp ngudi
thigt ké xac dinh kiéu loai va quy mé can thiép clia con ngudi ma
hé sinh théi cho phép dén dau. Nhigm vu thigt k& tr& thanh mét
tich hop cac ddc diém, cac qua trinh cla he théng thiét ké va
hoat dgng véi chinh cac qua trinh cla hé théng sinh thai nhém
gidm thiéu nhimg tac dong khéng mong mudn va thuc hién mot
méi quan hé &n dinh véi hé sinh thai.

Chang han, trong khi thiét 1ap m&i quan hé gitta hé thong
thiét k& va mai trrong clia né, chiing ta cd thé xac dinh 3 chién
luge: nguai thiét ké c6 thé b gang thuc hin dé kiém soét durge
cAc qud trinh cla hé sinh thai (vi du bing cach xay mot con dap
qua song A€ phong I lut), khdng chéing ndi (vi du chélp nhan cac

diéu kién ngap lut va phan 1 trén toan dién), hosic chung séng
v&i chdng (vi du, diéu chinh mién chiu lut, tép nhan cudng do va
tan sudt Iyt nhat dinh d& béo vé cac cang trinh nay khdi hiém
hoa It lut). Trong trudng hop cudi cling nay, nhiing can trd, kiém
ché va cac co hdi vn co clia he sinh thai phdi duoe khéo sat
can than ngay tif nhiing giai doan dau thiét k& va tim kiém
nhitng t hgp thich hop va tac dong qua lai gitta hé thang thist
ké va hé thang sinh thai.

2. Nang lugng, vat lidgu va bao ton hé sinh thai trong
qua trinh thiét ké

Vitrai dt la mot hé vat chét chéc dac véi khdi luong vé tan,
moi hé sinh théi bén trong nd, cling vdi moi ngudn vat liéu va
ngudn nang lugng trong long dat, tao nén mt gidi han vo tan
céc tinh hudng cho moi hoat dong thiét k&. Nhimg hoat dong
thiét ké tat nhién xay ra bén trong nhitng pham vi cla gi6i han
nay. D€ tiép can dugc véi sinh thai trong thiét ké can phai sir
dung hop Iy hon cac hé thdng sinh théi va cac nguén nang
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lugng. Trude kia, ngudi thiét ké ¢o nhan thirc sai [am rang méi trudng la
mot nguén vé tan, la mot cai hé khéng 16 dé chira moi thir rac rudi va phé
théi. Trong khi tigp can vei sinh thai, nguei thit k& can phai ¢6  thire dac
biét d6i véi cac gidi han clia moi trrdng.

Tiép can hop ly trong viéc s dung cac hé thng sinh théi, nang luong
va ngudn vat ligu ¢ ngha la cach tigp can clia thigt k& vai y thire bao tan.
Ngusi thiét k& phai ¢o nhan thirc day dl vé lugng cla cac ngudn néng
|rong khong tai tao st dung trong viéc thiét Iap, van hanh va sir dung méi
trudng xay dung va co ¥ thirc vé hiéu qua sir dung cac ngudn nay. Ching
han, trong mot thiét ké cong trinh, ngudi thiét ké can phéi nhan biét quy mo
thich hgp vé khong gian ma ho thiét k& da vuot qué hodic chua dat yéu cdu
tién nghi s& thé hién hiéu qua vé sir dung ning Iugng va ngudn vat liéu da
duge thiét k& cda hé théng. Viéc dinh lugng chiing s& durge thé hien & mue
d9 &nh hudng va viéc sir dung sinh quyén va cac nguén lyc cla trai dat
trong hé théing dugc thist ké.

Bong thai, trong toan bd sinh quyén, cac hé théng sinh théi va qua
trinh clia chiing ciing dugc chudn bi chd chita cudt ciing cho rac nudi va
céc thir phé thai tir méi trutng xay dung. Do cac hé théing sinh théi nay chi
cb kha nang ddng hod & muc han ché, nén ciing chi cho phép dua vao cac
hé sinh thai mét gici han tuang ty v& quy md clia chat thai tir mai trudng
xay dung. Do cac hé théng sinh thai nay chi ¢6 khd nang déng hoa & mirc
han ché, nén ciing chi cho phép dua vao cac hé sinh thai mat gici han
trong 1ur vé& quy mo clia chat thai tir méi trugng xay dung. Ngay nay ngudi
thigt k& can phdi nhan thic rang cai gi s xéy ra déi véi cac thanh phén
clia moi truemg khi hét tudi tho s dung, nghiia 4 quy mo cht thai thich
hop dé tich tu lai trong thai gian st dung va cA & cudi ky tn tai vt chat
clia mai tnring xay dung. Chiing ta ¢6 thé tudng tuong ra hinh dang cla
mo hinh s{r dung hodc trong chu ky s6ng dé vach ra mdt biéu dé vé ngudn
e xuyén sudt dai séng kinh t& va ddi séng vat chét. Trong khi lugng hoa
hoan toan khéng thé tién doan mot cach khang dinh nén qué trinh danh
gia chi dam bao réng cac tac dong chinh khéng mong mudn ¢é thé xit Iy
trudc bao nhiéu cang 16t by nhiéu.

3. Tiép can tinh huéng clia hé sinh thél

Day khong chi 1a sy tac dong trang hd gidta cac thanh phan cla hé
sinh thai vai timg thanh phan khac bén trong hé sinh thai ma con la sur tac
dong tuong hd clia cac hé sinh thai nay vai hé sinh thai khac va qua trinh
sinh quyén bén trong sinh quyan. Ngurei thiét ké khang duge xem cac tac
d6ng clia cac hoat ddng con ngudi vao mot hé sinh thai dac biét nhur 1a sy
han ché trong gidi han nhat dinh clia hé sinh thai do. Cac tac dong nay cé
thé md rgng cling cudng do t6i cac hé sinh thai & bt ky nai nao khac.
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Trong thute tién kién tric hign nay, mdt khu d4t xay dung thuéng dude phac
hoa mét cach hgp phap béi nhimg ranh giéi cla nd mac di mot hé thdng sinh
thai thi m ta béi ranh gidi tur nhién. Bén trong mét hé sinh thai s& ¢6 nhidu cong
trinh. Nguai thigt k& phai khong nght rang dia diém clia dy an la mét vi tri riéng
biét, n6 cach ly va dugc xac dinh dac biet bang cAc rank giéi nhan tao, hop
phép. Cac hau qua vé sinh thai clia mot hoat déng trén hién truéng dy an ¢o
thé mé& réng sang nhing khu d&t khac bén trong hé sinh thai d6 va dén ¢ cc
hé sinh thai khac bén trong sinh quyén. Quy mo clia nhing tac dong nhu vay
0 thé duge xac dinh bang cac vach 16 4nh hudng c6 that clia mot dd an thist
ke {turc 13 cac tac dong vé dia diém, vung, luc dia, sinh quyén).

4. Hién truong cha du an thiét ké phai duge phan tich rieng ré

Theo cling mét phuong phap, nhung khong bao gi¢s hai mau thi sinh hoc
cho két qua gidng hét nhau, bdi timg vi tri co tinh khang ddng nhat vé mét sinh
hoc, tham chi ddi véi mét vai mAu bé ngodi c6 vé tuong ty. Ngudi thiét ké khong
dugc xem cac hién tfrudng dur &n thiét k& 14 mét mat hang kinh t& hop chudn,
¢6 déc diém ciia hé sinh thai déng nhat. M3i hé sinh thai ¢ cau tric vat Iy, bo
eue c4c bo phan, cac thanh phan vo co va nhiing tac dong riéng cia nb. Trong
giai doan phén tich hign trudng, cac dir liéu riéng ré phai do ngudi thist ké danh
gia, hodic Ia dé bao quan, bao tn hay sir dung. Mot thiét ké riéng cho mot hien
trudng dac bigt sé khang dugc 1ap lai d6i vai hién truang khéc di cho hinh thire
khéng gian clia hign trudng c6 thé I3 tuang dong.

5. Quan niém vé thiét ké chu ky sdng

Nhimg tac dong qua lai gilta cac hé sinh thai la mt qua trinh dong va thay
ddi qua thoi gian. Ding ra, chdng ta can tién liéu vé anh hudng cling nhu tinh
nang cla hé thdng duge thiét ke trong cac hé sinh théi qua sudt chiéu dai clia
chu ky s6ng clia hé thong duge thiét ké ra. Bidng thdi, trang thai clia hé sinh
thai hién hitu ciing s& thay d8i. Trong thuc tién kién tric, pham vi hitu han vé
trach nhiém ctia ngudi thiét k& hién nay dgi hdi phai dugc mé rdng va bao gom
¢a nhimng trach nhiém vé tac dong méi trudng cla hé thdng thigt ké va viéc st
dung ching sudt trong ddi sdng vat chat. Déng théi, ¢an ¢6 hinh thit kiém tra
mai trudng vé tac dong cla hé théng thiét ké t6i méi trudng clia né trong sudt
théii han tudi tho, cing nhu d& kiém soat sy thay déi trang théi va dap ng yéu
cau vé moi truang.

Trong viéc ti€p ¢an sinh thai, tai giai doan thiét k& sg bd, ngudi thist
ké phai tien dodn cang s6m cang t6t nhitng tac dong va hoat dong do két
hap hay tac ra tir hé thdng thiét ke trong qua trinh x{r Iy trudc chu ky séng
cha n6. Ngudi thiét ké phai tip can nhitng tac déng co thé xay ra déi voi
véi hé sinh thai va réi x Iy trudc nhing tac dong d6 trong thigt ké cla
minh. Trach nhiém ciia ngudi thiét thiét k& can duge md rong t6i ca quan
niém vé sir dung ndng lugng va vat lieu do hé thdng thiét k& trudc va sau
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khi xay dung (tc la theo mot 19 trinh di tir vigc rit cac ngudn
nang lugng ra tir mai trudng ra cho téi vie xd 1y cudi cling cac
chét thai dua lai mdi trudng).

6. Xay dung tham gia vao viéc ddi chuyén khéng gian
trong hé sinh thai va bd sung nang Iudng, vét liéu mdi vao
hién truimg cdia du an thiét ké.

Bat ké la thiét ké nao, moi méi trudng xay dung sé& cb s di
chuyén khéng gian clia hé sinh thai va b8 sung vao thanh phan
clia hé sinh thai cda hién tridng du an thigt k& bdi sur hign dién
clia nd. Thanh phén cau tao, chon vi tri, st dung dat, cAu triic
vt Iy va cac hé co hoe phéi duge xem Ia b lign quan dén cac
thanh phan cla hé sinh thai, dén kiéu mu khéng gian va viéc
thuc hién chifc ning.

7. Tiép can hé thdng tdng thé hodic hoan chinh

Vigc dua mét hé thong thiét ke va trong mat hé sinh thai co
thé gay ra vo s6 tac dong t6i hé sinh thai. Mot cach tiép can thigt
ké& qua don gidn hoac co tinh chat thém that vao sé khong dat
yéu cu. Thigt ké phai duoc xem xét trong hoan cénh clia hé
sinh thai dugc trién khai mét tdng thé va khong lién quan dén bat
ky thanh phan nao. Cach tiép can ciia hé sinh thai goi la tiép can
hoan chinh.

8. Van dé sir dung san pham phé thai

Néi chung, cac hé sinh théi co kha ning ddng hod mat
lugng nhat dinh do su can thiép clia con ngudi. Tuy nhién, o
la mét giéi han xa hon ma mét he sinh thai bi t8n hai khong
sita dugc nita. Muc tiéu thigt k& chd y&u a phai ddm béo ring
khdng c6 Iuat & hién hanh nao cho phép t6n that hodc hu
héng Iau dai do nhimg hoat déng clia con ngudi gay ra frir phi
moi y&u td da du bao duge tinh ké dén hodc da co bién phap
dy phong thich hgp.

9. Chién lugc thiét ké dap img yéu ciu va da x Iy trude
Su t8ng hap bat ky hé théng thiét ké nao déu khong tranh
khéi co sur tham gia clia mét s6 tac dong méi trudng (& dang bé
sung, bién dai hodc lam suy yéu) dén hé sinh théi ciing nhu viéc
tan dung va phan phéi lai cac ngudn Iuc cha trai Dat. Tuy nhién,
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t6n tai s that la con nguei lam bién d6i cac hé sinh théi do cac
hoat dong cla minh doi hoi khdng qué vo hiéu hoac tigu cuc.
Thiét k& sinh thai khang ngu ¥ Ia toan bd sinh quyén sé& dugc
béo t6n hoan toan khong cd sur can thiép clia con ngudi, ciing
¢6 nghia 1a dugc duy tri tu nhign. Cling khong phai la muc tiéu
ngan chan moi thay ddi co thé xay ra, bdi moi hé sinh thai s& [am
thay ddi bt chap hoat dong clia con ngudt. B fuong cla thiét
k& sinh thai, bdi thé khong phai la gin gitt sinh quyén va cac hé
sinh thai khoi tac dong hay 1am thay ddi clia con nguéi nhu thé
nao ma & chd cac hoat dang clia con nguai b lign quan téi cac
hé sinh théi ra sao trong cach huy digt thap nhét, trong cac giéi
han vén ¢o clia hé sinh thai va thuan Igi nhat doi vdi cac hé sinh
thai. D6 co thé |a nguyén tac dé thiét ké mai truing xay dung
cho ¢o lgi vé tac dong sinh théi. Nhitng két qua thiét k& tieu
chun phai tra I8 thé ndo, khi nao va & dau thuc hién nhing thay
déi nay va véi hinh thire nao duge dua vao.

Chng ta c6 thé tém tat nhimg nhén dinh chinh lam cg so
dé tiép can trong thiét ké sinh thai nhur sau:

- Tao diéu kién thuan Iai cho con ngudi gilr gin méi trudng
t6n tai duoc vé phuang dién sinh hoc.

- Tinh trang suy thai ngay mdt nang clia moi tredng hién
nay gay ra béi hoat ddng con ngudi 1a khong thé chdp nhén
duac.

- Can phéi gidm thidu cac tac dong huy diét cla con ngudi
déi véi hé sinh thai cang sdm cang tot.

- Cac ngudn Iy tu nhién chi ¢o gidéi han. Chat thai, mot khi
da san ra thi khong dé tai sinh.

- Con ngud [a mét bd phan clla hé thdng kin va nhiing qué
trinh clia moi trudng tu nhién, thure thé tén tai, phai duge xem
nhir mGt bo phén clia qua trinh thiét k& va qui hoach.

- DG 13 nhiing méi quan hé trang hé gilfta méi tramg nhan
tao va moi truang tu nhién, bat ky mot thay ddi nao gay ra cho
bé phan clia hé thang déu tac dong tdi toan bd he théng.

Pay Ia nhimg nguyén tac ca ban, ca tinh chat quyét dinh téi
vi&c tiép can sinh théi trong thiét ké va i3 nhitng nhén t& quan
trong c&n phai xem xét trong thiét ke.

(Theo “Designing with Nature” ciia Ken Yeang)






