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KHAI NIEM VE TIN NGUONG THONG LINH

M 6t s6 nha théng linh cho rang tin
ngudng théng linh cé ngudn gée
rdt xa xua vi da bat nguén tu tin ngudng
vat linh (animism, xem phu dinh cuéi
bai) va phu thay (shamanism).

1. Pong cot

Tin ngudng théng linh tin rang sau
khi chét ngudi ta van tiép tuc ton tai va
c6 thé giao ti€p vdi ngudi séng théng qua
mét ngudi trung gian (¢ medium, a
psychic). Ngusi Trung Qubc goi ngudi
trung gian nay déng. Péng nit 1a vu. cb
déng 1a vu c6, ba ddéng la vu ba; goi dong
nam la hich; goi chung déng nit déong nam
la vu hich.

Nguoi Viét Nam ciing goi ngudi trung
gian nay 1a déng. D€ giao tiép vdi cbi sidu
hinh, déng phai xu4t hén ra va dé lai thé
xac cho ngudi vdé hinh mugdn, nhap vao
néi chuyén véi ngudi hitu hinh trong mot
thoi gian. Hanh vi nay goi 1a ngoi dong,
lén déng, ddnh déong thiép.

Cai thé xac duge cho mugn goi 1a ¢ét,
ghép v6i dong goi chung la déng cét hay
c6t dong. Pong cang goi la béng, ghép véi
déng goi chung la déng bong. Nguoi co
kha nang lam béng thudng 1a dan o6ng
(béng chang) nhung 41 nam ai nd (lai cai).
do d6 goi 1a ba bong.

Khi ngudi chét 1a trinh nd thi vong
nay goi la bong c6; xac cho vong mugn
lam cot goi 1a ¢t ¢6. Vong linh nguyén la
tré nam chét non goi la béng cdu; xac cho
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vong mugn lam cét goi la cét cdu.

Xac lam c6t cho cac nd than. ni thanh
goi 1a c6t ba; 1am cét cho cac éng than éng
thanh nam goi la cét 6ng.

Nhitng ngudi ting hé tin ngudng thong
linh va tin vao su giao tiép vdi ¢b1 siéu
hinh qua trung gian ctua doéng cot lap
luan rang chét chi c¢6 nghia la mot su
thay d6i vé bude song (wavelength) d6i véi
ngudi chét: con déng cbt 1a ngudi c¢6 kha
nang tiép nhan cac blc xa (radiations).
tAin s8 (frequencies) hay chan déng
(vibrations) ma nguoi binh thuong khéng
thé nhan biét duge. Nhu vay. déng c6t
lam vai tré mot may thu thanh, nhan cac
lan séng dién tu ¢d1 siéu hinh.

2. Cac cach giao tiép khac cua céi
siéu hinh

Ngoai phudng tién déng cét, hén linh
con giao tip véi thé gidi ngudi séng qua
nhiéu cach khac:

a. Bing cac hién tuong tam linh
(spiritual phenomena) nhu: than giao
cach cam (telepathy). nhin thau cdi vd
hinh (clairvoyance). néi trong lic mé
(trance speaking).

b. Bang cac hién twong hiu hinh
(physical phenomena) nhu: hién hinh
(apparitions), bay 1én (levitation): khua
déng dé dac, doi chd d6 dac (poltergeist
activities), v.v... Poltergeist 1a loal ma

¥. Dii Lan L¢ Anh Diing. Tp. Ho Chi Minh.
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khong hién hinh. ma chi gay tiéng dong.
ddo 16n vi tri dd6 dac trong nha. Thuéat
ngit nay do goc tiéng Dic. gbm poltern la
gav ra tiéng dong + Geist 1a hoén ma.

¢. M4t hiégn tugng httu hinh khac 1a tao
ra nhiing tiéng go (rappings) va ngudi c6
kha nang thich hop sé gial ma duge thong
diép nay tu ¢d1 siéu hinh. Ngay 31-3-1848
ba chi em Margaretta, Kate va Leah Fox
(mudi may tudl). ngudi thanh phd
Hydesville, bang New York, Hoa Ky,
nghe dudc nhiing tiéng gd trong nha ho.
va ho dién giai rang dé la 18i nhéan
(messages) cua mot ngudi ban hang rong
trude kia da chét trong can nha ho dang
6. Su kién nay gay ra lan séng théng linh
khip nudc M§. truyén sang Chau Au va
chau My Latin. Ngdi nha ctua ho tré nén
néi tiéng, dudc coi 1a cai néi cua nén
Théng linh hoc Phuong Tay.

Sau su kién tai nha ba chi em Fox,
trong thap nién 1850, Théng linh hoc cuc
ki hung thinh. Khong ké van hao Phéap
Victor Hugo (1802-1885), ba nha théng
linh (spiritists) danh tiéng khéac la:

* Allan Kardec (1804-1869): Ngudi
Phap, sinh tai thanh phd Lion ngay 03-
10-1804, viét nhiéu sach théng linh hoc
nhu: Livre des esprits (Sach than linh,
1856). L'évangile selon le Spiritisme
(Phic 4m theo Théng linh hoc. 1864), Le
Ciel et L'Enfer (Thién dang va Dia nguc,
1865). La Genése (Sang thé ki, 1867)...

* Helena Petrovna Blavatsky (1831-
1891): Ngusi My gdéc Nga, thanh lap Héi
Théng Thién Hoc (the Theosophical Society)
d thanh phé New York nam 1875.

* Arthur Conan Doyle (1859-1930) :
Nha van trinh tham Anh, cha dé nhéan
vat tham tu lung danh Sherlock Holmes.

Sau thoi ki dé6 phong trao théng linh
suy giam, nhung cac nha théng linh van

tip tuc tén tai va gay anh hudng. Cho
dén thé ki XX. hdu hét cac co s tho tu
van hoat doéng déc lap, tap trung chung
quanh céc éng déng ba déng c6 kha nang
thu hit quan ching.

& My. nhiéu héi théng linh da ra doi. nhu
The National Spiritualist Alliance of the
U.S.A. (Lién minh Théng linh Quéc gia Hoa
Ky, thanh lap nidm 1913). tru s6 chinh ¢
Lake Pleasant, bang Massachusetts: va The
International General  Assembly  of
Spiritualists (Tong hoi cdc nha Thong linh
Quéc té. thanh 1ap nam 1936), co s6 dat tai
Norfolk, bang Virginia®.

3 Phap. Théng linh hoc van tiép tuc
hoat déng trong thé ki XXI nay. Mét su
kién dang chi y 14 trong tuan 1é ti ngay 02
dén 05-10-2004, Hoi nghi toan thé gidi lan
tht tu vé Thong linh hoc (4é Congres
Mondial Spirite) da dugc té chic tai Phap,
can ct theo quyét dinh thang 10-1997 cla
Hoi déng Théng linh hoc Quée t& (CSI:
Conseil Spirite International) d&é ki niém
200 nam ngay sinh cua Allan Kardec.

3. Xay ban dé théng céng theo
Phuong Tay

Xay ban tic la xoay ban (giong mién
Nam doc xoay thanh xd4y). Cac nha
Théng linh hoc Phap goi 1a la table
tournante (ban xoay). Dé gtii thong diép,
ban gd nhip nén clng goi la la table
frappante (ban g&). Vi ban ¢é thé truyén
dat 161 van nén clng goi la la table
parlante (ban néi).

Cach théng cong kha don gian, nhung
cham va mit céng: Ding mét chie ban
nhoé bén chan, ké lam sao cho hai chan
(d61 xing) cao hon hai chan con lai

I. Keith Crim. General Ed.. The Perennial
Dictionary of World Religions. Harper San Francisco
Pub.. 1989. p. 713.
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(khoang 1-2 ¢cm) dé cai ban trd nén gap
ghénh, ¢6 thé nghiéng qua nghiéng lai,
nhip céi chdn thap g xudng san. Phai c6
it nhat hai ngudi lam déng ti (ngbdi doi
dién va x0e bén ban tay up xudng mit
ban). Khi nao c¢6 didng vé hinh giang
xudng thi chiéc ban bat dau ldc qua lac
lai. Cé6 mot quy udc gitta dang vé hinh va
hai déng ti dé ghi nhan théng diép.

Thi du: ban nhip mét lan la chit A, hai
lan 14 chii B, ba lan 1a cha C, bén 14n chit
D... Trong khi ban nhip, hé thay ngiing chd
nao thi ngudi thu ki ngdi phia ngoai, gan
bén sé chép chit Ay rdi sau sé ghép lai thanh
ch, thanh cau, thanh bai the, bar van..
Ciling c6 sach giai thich khac: Quy udc go
mot cai Ja Khong; go hai cai 1a Cé (Phai).
M6t ngudi xuéng lan luct: A, B, C, D... va
ban sé gb theo; néu téi chit C ma ban dung
lai thi thu ki chép chu C. sau dé trd lai
xuéng A, B, C.. dé ghi tiép chi thd hai.
Céch nay ghi théng diép cham, rat t6n cong.

Su kién xay ban rat noi tiéng da khai
dau vao mot dém cudi nam 1854, khodng
9 gig 45, trén dao Jersey (dao 16n nhat
nam ¢ bién Manche), gia dinh van hao
Victor Hugo va ban bé da tap xay ban tai
nha 6ng. K&t qua 1a nha van tiép xuc
dude v6i hén con gai. Tu d6, Victor Hugo
ti€p tuc xay ban va thdéng coéng dude véi
nhiéu danh nhan tién bdi. Sau khi Victor
Hugo qua doi, nam 1922, bién ban ghi
chép nhiing dém tro chuyén véi cd1 siéu
hinh di dugc in thanh sach tai Paris,
nhan dé Les tables tournantes de Jersey,
chez Victor Hugo (Nhizng dém xay ban ¢
nha Victor Hugo trén dao Jersey). Sach
dude in di in lai nhiéu lan.

Tai sai Gon. tU cudl thang 7-1925 t6i
trung tudn thang 9-1925. tai phé Hang
Dua (Arras, nay la Cong Quynh, quan 1).
cAc tién bdi Cao Dai la Cao Quynh Cu

(1888-1929) va vg la Nguyén Thi Hiéu (tuc
Huong Hiéu, 1887-1971) cung vé1 hai vi
Cao Hoai Sang (1901-1971) va Pham Céng
Tac (1890-1959) da xay ban theo phuong
phap nay trudc khi chuyén sang dung dai
ngoc ¢d theo truyén théng dao Lao.

4. Cau co theo Phuong Tay

Trén day da néi vé su giao tiép cua cdi
siéu hinh bang cach gii mét théng diép
théng qua cac hién tugng htu hinh nhu:
bay 1én (levitation); khua dong d6 dac. doi
ché dd dac (poltergeist activities), tao ra
nhiing tiéng gd (rappings). Ngoai ra. con
mot hién tugng hiiu hinh khac trong giao
tiép gita hai c¢o1 hitu vo 1a tu dong viét ra
chi (automatic writing). Nho hinh thic
nay, thay vi sit dung déng cot, § Phuong
Tay con dung ban ciu co, va miéng co dé
lam phuong tién giao tiép v4i ¢bi siéu hinh.

Miéng co dudc mdt nha thong linh
nguol Phap phat minh nam 1853, va goi
tén né la planchette (miéng van nho).
Thuc vay, n6 la mét manh gd nho hinh
trai tim. Ti€ng Phap goi trai tim 1a coeur
[cd] nén ngudi Viét dich planchette la
“cd”. Miéng co gan lién v6i ba chan ma
mdt chan ¢ mii nhon trai tim 14 dau cay
but chi, dé hén linh viét chi trén td gidv.
Hai chan kia gan hai banh xe nhd, nén ¢
thé dé& dang di chuyén theo moi hudng.
Vao thap nién 1860, céng ti Kirby&Co
san xuidt va ban ra thi trudng nhing
miéng cd lam bang gb dai ngua mau nau
dé (mahogany), mat dudi ¢6 gidn banh xe
dé dé& di chuyén.

Khi hai chan va cay but chi cuia miéng
co dudc thao bo. thi ban cau cd ra doi. Tén
goi cua nd la ouija board (tdm bang Phai-
Phai), duge ghép bang chu owi (tiéng
Phap) va chit ja (tiéng Diic) déu c¢é nghia
14 “phai, vang”, nhu chit yes trong tiéng
Anh. Béng sang ché& dudc c4p cho Elijah
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Bond nam 1891, chuyén nhugng cho
William Fuld. ré1 dén nam 1966 thi anh
em nha Parker mua Jai. S6 di ¢6 su
chuvén nhugng ban quyén long vong nhu
thé vi ¢ Phuong Tay. ban cau co la mot
mat hang ban rat chay.

O My. ban cAu c6 ban trén thi trudng
thusng 1a mdt manh gb phang (khoang
30x50cm). ¢6 viét san cac chil cai tit A tdi
Z. muoi con sb ti 1 té1 9 va s& 0. Ngoai ra
con ¢6 cac cha Co (Yes). Khong (No). va
Tu biét (Good-bye)... Phuong tién nay cé
thé do mét hay haj ngudi diéu khién. Cac
ngén tay dat ho 1én miéng co va miéng co
nam trén ban cau cd. Ngudi diéu khién
dat cau hoi, miéng co sé di chuyén, chi
vao cac cht hay s6 dé rap lai thanh cau.

Phu dinh: Khai
ngudong vat linh

niém vé tin

‘Tin ngudng vat hinh cho rang van vat
trorig thé gidi tu nhién nhu sdng ngoi. dat
da. g6 mua. v.v... tit ca déu c6 hon linh
ngu tri. Ban than tin ngudng vat linh
khong phai 1a mot ton gido. nhung né duge
col Ja nén tang cua cac tin ngudng khéc,
nhu tin nguéng bar vat (fetishism hay
fetichism) va tin ngudng vat td (fotemism).

Nha nhan chung hoc nguoi Anh la Sir
Edward Burnett Tylor (1832-1917) da tao
ra thuat ngtt animism. Animism do gdc
Latin anima ¢6 nghia 18 hén linh (soul,
spirit). Ngudi theo tin ngudng nay goi la
animist. Trong tac pham Primitive culture
(Van héa nguyén thuy. 1871), Tylor cho
rang tin ngudng nay 1a hinh thc can ban
nhét va sg khai nhat, do con ngudi bay ra
sau khi tién héa tif ngudn géc chua mang
hinh nguol (prehuman origins).

Theo Tylor. khi trai nghiém va quan
sat nhing gidc md. nhiing con ngat lim,
cai chét, con ngudi so khai suy xét va két
luan rang con ngudi phai ¢6 mét phan

bén trong (inner part).

Trén nguyén téc, cal phan bén trong
nay c6 thé tach rdi khéi xac thé. Khi nao
phan nay tach khoi xac. con ngudi phai
nam im lim. bat déng nhu trong ldc ngu.
bat tinh. hav chét. Suy luan theo kiéu
tudng dong. con ngudi s khai di ti ¥ niém
rang van vat déu cung cé cai phan bén
trong 4y giébng nhu ngudi, va Tylor goi tén
phan bén trong d6 12 mét hén linh (a soul).

Tylor nghi riang hén linh ban so 1a mét
khai niém kha tho thién. Mai vé sau con
nguoi di tién bd6 hon mdi quan niém vé
hén linh tinh t& hdn (tdc la con ngudi
cang vé sau, cang quan niém vé hén linh
phtc tap hon). Thé réi trai qua thdi gian,
tin ngudng vat linh 1an ludt dugde thay thé
bang tin ngudng da than (polytheism) va
sau d6 la tin ngudng nhat than
(monotheism). Nhiing thay thé nay nham
thich ng vdi cac xa hdi c6 cdu triace phtc
tap hdn, ¢6 trinh dd kI thuat cao hon, va
phat trién nhiéu hon. Nhu vay. theo
Tylor, tin ngudng tién héa theo trinh do
ti€n bd clia xa hoi.

Charles R. Taber cho rang cach giai
thich cta Tylor vé su xu&dt hién cta tin
ngudng vat linh mang tinh duy 1i mét cach
la lung. Cac nha nhan chung hoc ngay nay
cing thudng bac bo tinh cach duy li trong
thuyét ctia Tylor. Con cac nha nghién ctu
vé tdn glao clia cac x& hdi so khai thudng
chi chidp nhan mét phan li thuvét cua
Tylor. Ho ch&p nhan rang hén linh 1a mét
khia canh hay véu t6 hau nhu phd bién cua
cac ton gido sd khai. ch&p nhan rang
nhiing tin ngudng nhu thé c6 16 rit c6 xua.
xuit hién sém hon cai go1 la cac ton gido
“thugng dang”. Mot s6 nha nhan chung cho
rang c6 su tién héa vé téon gido: nhu vay.
ton gido nao xuat hién tré hon thi phiec tap
hon va dude x€p hang cao hon./.





